DESPERTAR DEL PUEBLO

Rurales de Catamarca,
para el mes de octubre

ole El Sindicato de Trabajadores
>C informa los sueldos vigentes

- [EMPLEABAS]

QOO I I ICIT I ST I

[pomésTicas)

" Los Sindicatos de Empleadas

<; Domésticas de Catamarca y La

Rioja, informan los sueldos
vigentes para el mes de

. octubre mediante resolucién

5¢ ministerial N°85/89

¢ segfin resolucidén ministerial N° 863/89:

s SUELDO JORNAL
A Pebm Rural.....ccccccevn... & 32.000.- 1.372.-
~C Ayudante de especializado..& 32.854.- 1.410.-
5= ESPECIALIZADOS:

)% Conductor tractorista...... & 35.645.- 1.532.-
5¢ Mecénico tractorista....... & 37.513.- 1.615.= &«
’C PERSONAL JERARQUIZADO: ‘ ¢
OC Puestero.....ccceccccccnces % 35.284.- 5
XK CADALAZ. e eeeeeccccccnacecns A& 38.918.-

25} BRCRTPRAD. « c cvssesoasansase # 41.000.-

<& MENORES :

XCDe 14 a 15 afios............ & 22.800.- 967.-
>CDe 15 a 16 afios............ & 25.100.- 1.068.- ¢
2xDe 16 a 17 afldB.ccvcccecise & 27.400.- 1.170.~
5CDe 17 a 18 afioS.cceeceenna- & 29.700.- 1.271.- ¢
-~ (SITRARCA: Calle 3, casa 16, Colonia del Valle, -
2C Departamento Capayén) 1o

T ITOOCICIIT Yr)rjrjr\f-yrjri FICTIT SiP.SleLn

S ASIGNACIONES FAMILIARES

>0 Los Ministerios de Trabajo y Economfia de la Nac16nﬁ”;

* Personal SIN RETIRO:

Cocineros, niifieras en general
auxiliares para todo trabajaq
ayudantes....... & 24.500.-

' * Personal CON RETIRO:

¢ = Por 8 horas...A 22.700.-
¢ = Por 6 horas...& 22.600.-
. — Por 5 horas...A& 16.600.-
2. = Por 4 horas...A 12.000.-

SEDOCA:Vicente Saadi (ex—

. Repfiblica) 959 - Oficina 6

CATAMARCA
SEDOR: El Chacho 61-1°Piso

) Barrio Matadero — LA RIOJA

NI 900909 4\,\"~\v-vv\/vvv»w

MY

DESPERTAR DEL fUEBLO
Publicacion de Be.Pe.(Ble—,f

naventurados los Pobres),
institucion cristiana sin

fines de lucro. Personeria -

OIS

b ‘\‘

<< informa los valores de las Asignaciones Familiares: -~ Juridica N~ 108/85. C
3¢ > Avenida Guemes 1.121. :
R R Dol SR DURE « o :v'o wsw 9 e b e b le: kreusie s wieeie & 1.300 =0 oo s 2
O E .~ T.E. (0833) 23108 e
R N IO TR N0 - »-x - wsimis s s iaetspn siesems 056 a # 2.000.-,5% S
b -J (4700) Catamarca 2%
' * Por hijo incapacitado............... = 4.000.--C DIRECTOR: / 235
26 * As%gnac16n especifl adicional por 0 eeeTe Machado Usifa .‘Qé
.i -% hiJo menor de 3 QNO08Bccccccsscscscsvssns * 2 - 000 - EQU IPO DE REDACC I ON P .':‘;’
O PRk . ic vias s sd s niini v ansese s s & 2.000.=- 0 Marcelc Callo 1 G
25 % Por familia numerosa...........cc... A 2.000.- S&
- Roberto Angaramo Q%
N PR MACTLBODED o o o5 vy nonms o asesssss # 25.000.->%% i = IC
DO i , Colaboracidon de: C
>C * Por nacimiento o adopcifn........... & 20.000.- = NE
9 . Rosa Araoz de Machado AE
%5 * Pre—escolaridad, escolaridad prima- 5 Db fosss X
> ria, media o superior............... & . -§3;§E=Gordillo ;i
’/j:ﬁ OO f%‘f)t'/’)‘ﬂ !<- Jadetetatidedels "‘ Composicion: “

Wpr

idos

. CORRESPONSALES EN:

LA RIOJA: CalleEl Chacho ©¢
» 61 - B rrio Matadero. A

) pios.

» duccion: total o parcial

Ana Villagra

Esta permitida la repro—

YOOCO(

del material con mencidon
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UN ENCUENTRO

DESDE LA SENCILLEZ

DEL PUEBLO

OCTURRE TIENE UNA FECHA MUY TMPORTANTE
PARA NUESTRO PUEBLO: EL DIA DE LA MADRE.
"PARA ESE DIA, NOS JUNTAMOS TODOS LOS

HERMANOS. CUANDO VIVIA LA ABUELA,
SABTAMOS TIRNOS A LA CASA DE ELLA ¥
COMTAMOS JUNTOS: ASADO O EMPANADAS.
LOS HIJOS QUE ESTABAN TRABAJANDO PARA
EL NORTE, EN EL FARALLON NEGRO 0 EN LA
ZAFRA DE TUCUMAN, TAMBIEN SE VENIAN
PARA ESE DIA", NOS DICE MARY DE LAS
BARRANCAS.

SIGUE CONTANDONOS KARY., QUE TRABAJA
COMO EMPLEADA DOMESTICA EN CATAMARCA.
"AHORA YA NO VOY A PODER IR, PERO MIS

HERMANOS, QUE SON MAS CHICOS TODAVIA,
VIVEN CON MI MAMA.

ELLOS PODRAN JUNTARSE... IRAN AL
CEMENTERIO PARA ALUMBRAR LA TUMBA DE LA
ABUELA. DESDE AQUI YO ESPERO QUE MT MAMA
LO PASE BIEN, QUE SEA FELIZ.

DIA DE ENCUENTRO, DE REUNIﬁN’FAMILIAR
DE COMPARTIR RECUERDOS QUERIDOS. DiA DE
BUENOS DESEOS. AST FESTEJAMGS A LA
MADRE. Y LA MAMA PREPARA EL ENCUENTRO
CON LGS HIJOS: HACE LUGAR EN LA CASA,
COCINA LA COMIDA QUE COMPATIRA LA
FAMILIA, HACE LOS GESTOS SENCILLOS DE
TODOS LOS DiAs.

LA VIRGEN MARfa, MADRE DE
DIos y MADRE NUESTRA, SABRE

MUCHO pg ESTOS GESTOS Senci-
LLOS.

EL EVANGEL10 pg SAN LucAs nos
CUENTA QuE MARIA,

; EMBARAZADA
E JES(s,

EL HIuo Dg D10s., sg
REUNIO cown SU PARIENTA ISABEL

FUE HASTA SU CASA PARA
LA,

AYUDAR
PORQUE ERa ANCIANA Y

TAMBIEN ESTARA EMBARAZADA.
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CONVERSANDO CON ELLA, NUESTRA MADRE VIRGEN, NOS DICE:

% "Festefa todo mi sen fLa grnandeza del Senon y mi espirnitu
'8¢ alegna en el Dios que me salva porque quiso minan fa
condicion humilde de su esclava, en adelante, pues, todos
L0s hombres dindn que soy feliz.”

LA FELICIDAD DE LA MADRE ES
FRUTO DE SU CONDICION HUMILDE.
MARIA ES FELIZ PORQUE SE HIZO
ESCLAVA DE LA VOLUNTAD DE DIOS.
ELLA NOS ENSENA TAMBIEN CUAL ES
LA VOLUNTAD DEL PADRE.

"En verdad ef Todopoderoso hizo grandes cosas. ;
Su brazo LLevé a cabo hechos heroicos, annwing a fos sobenbios
con sus maquinaciones. Sacé a Los poderosos de sus tronos

Y puso en su Lfugan a Los humildes, neplets a £os hambrientos
de todo Lo que es bueno y despidis vacios a fos nicos."

EN ESTE DIA DE LA MADRE, NOS DEJAMOS
CUESTIONAR POR LA PALABRA DE DIOS QUE
LA VIRGEN NOS DICE.

TAL VEZ ESTE ANO NO HAYA ASADO NI
EMPANADAS. PERO NO PUEDEN FALTAR LOS
GESTOS SENCILLOS DEL ENCUENTRO Y DEL
COMPARTIR. A PARTIR DE ESTOS GESTOS,
VIVIR LA FE DE LA VIRGEN MADRE. FE EN
DIOS QGUE SALVA A LOS HUMILDES. DESTRUIR
LAS MALAS OBRAS DE LOS SOBERBIOS Y LOS
EGOTSTAS. PONERKOS EN EL TRONO DEL
SERVICIO, DE LA UNION., DE LA SOLIDARIDAD

DE TODOS LOS HIJOS DE DIOS.

QUIENES VAMOS COMPRENMDIEKDO LA PALARRA
DE DIOS SABEMOS QUE EL DESPIDE VACIOS A
LOS RICOS. DE LA MANO DE NUESTRA MADRE
MARTA, QUEREMOS PREPARAR EL ENCUENTRO
DE TODOS LOS HIJOS DE DIOS. QUEREMOS
PREPARAR EL CAMBIO., LA TRANSFORMACION
DE TODAS LAS REALIDADES INJUSTAS.
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POR OTRA PARTE, ANTONIO CASTILLO COMENTABA "EL QUEBRACHO COLORADO
LO VAMOS A USAR PARA POSTES vV EL BLANCO COMO VARILLA DE ALAMBRADOS.
EL RESTO DE LOS ARBOLES SERA PARA LERA."

CARLOS DIiAZ A SU VEZ, CONTABA QUE "LA IDEA ES DEJAR TRES CORTINAS
DE MONTE NATURAL DE UNOS 50 METROS DE ANCHO. ASI PROTEGEREMOS LOS

SEMBRADOS DEL VIENTO."

TODOS COMPARTEN LA IMPORTANCIA DE EMPE~
ZAR LA QUEMA DE LOS ARBOLES BIEN TEMPRA
NO. A ESA HORA HAY MENOS VIENTO Y ES
MENOS PELIGROSO QUE SE EXTIENDA EL FUE-
GO.
TAMBIEN SE CONVERSO SOBRE LA NECESIDAD
DE HACER UN BUEN DESTRONQUE.
DE ESA FORMA SE EVITARA QUE SE ROMPAE
LAS MAQUINAS QUE TRABAJARAN LA TIERRA
AST, CON ENTUSIASMO Y SOLIDARIDAD.LOS
TRABAJADORES DE LOS ALTOS SIGUEN CONS
TRUYENDO SU FUTURO. EL DESMONTE SE
REALIZA CON RAPIDEZ. TODOS SABEN QUE
ES LA TAREA GUE PERMITIRA PONER EHN
MARCHA LA PRODUCCION PARA EL AUTG-
ABASTECIMIENTO Y EL INTERCAMBIO CON
OTRAS COMUNIDADES.

Convencidos de que la unidad hace la fuerza, el grupo de Los Altos afirmas

: ﬂ.(930.201 nuneq. i'ew?amo& Qque oecit:
lﬁo,m?omb}o,own ha mueo, y,a madie 12 nedme.
Tlesctios debemos sen ol uQ ?,atum\a@enﬁl :

| agua y lo. liema (G que
&miioﬂem y d:?o, crecer fa m%o,mzvoc,wh”




DESPERTAR DEL PUEBLO ___

—PAGINA 6

.EXACTAMENTE gL 11 DE OCTUBRE DE 1.988.,

He 0CO MAS DE UN ANO.
HACEP N LA PLAZA 9 DE JULIO

NINOS Y TRABAJADORES RURALES LLENABA

 DE LA CiuDAD DE LA RIOJA. iQUE ERA LO QUE PASABA? PASABA QUE EL

VSEDOR (SINDICATO DE EMPLEADAS DoMESTICAS DE LA RfOJA), cou(fL Apoigo
soLipar10 DEL SEDOCA (SINDICATO DE EMPLEADAS DOMESTICAS DE AifMARiA
y EL SITRARCA (SINDICATO DE TRABAJADORES RURALES DE CéTAMARCA HAB

" ORGANIZADO LO QUE SE LLAMO EL “FESTIVAL DE FA ViDA . ESTE F?E;;ngn
TENTA COMO FIN LOGRAR LA SANCION DE LA LEY DE LICENCIA POR MA

 MUJERES.

PARA LAS TRABAJADORAS DOM

"ESA NOCHE HUBO uUNA MISA,BAILE
Yy CANCIONES. DESPUES FUIMOS TODOS
A LA LEGISLATURA QUE QUEDA JUSTO
FRENTE A LA PLAZA ¥ ESTUVIMOS AHT
DENTRO HASTA QUE APROBARON LA LEY'

NOS CUENTA ALICIA, UNA AFILIADA
DEL SEDOCA.

DOS MESES ANTES, LA MOVILIZA-
CION Y LA LUCHA ORGANIZADA DE LAS
EMPLEADAS DOMéSTICAS RIOJANAS
HABiAN DADO COMO FRUTOS LOS DERE
CHOS A LA JUBILACI@N; A LA OBRA
SOCIAL Y A LA LIBRETA DE TRABAJG
MAYELA., SECRETARIA GENERAL DEL
SEDOR, RECUERDA: "LA LUCHA POR
CONSEGUIR LAS LEYES NOS COSTO
DESPIDOS, HAMBRE, FRIO.PERO A
PESAR DE TODO SEGUIMOS PORQUE

Y LA
ESPERANZA

SABIAMOS QUE ERA PARA EL BIEN DE
TODAS ¥ ESPECIALMENTE DE LAS
GENERACIONES FUTURAS, DE LAS
CHICAS MAS JOVENES, DE NUESTROS
H1J0S."

DESPUES DE UN ANO,SIN EMBARGO,
LAS LEYES AUN NO PUEDEN USARSE
PORQUE NO FUERON REGLAMENTADAS

"POR LAS AUTORIDADES DE GOBIERNOG

"TODAVIA NOS FALTA UN TRECHITO
-DICE INES- PERO SI NOS MOVEMOS
Y EMPUJAMOS TODAS JUNTAS VAMOS
A CONSEGUIR QUE POR FIN NOS
REGLAMENTEN LAS LEYES"

—— DESPERTAR DEI PUEBLO
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PARECE SER QUE LAS AUTORIDADES
ENCARGADAS DEL TEMA NO TERMINAN
DE DARSE CUENTA DE LAS NECESIDA-
DES DE LAS TRABAJADORAS DOMESTI-
CAS. MIENTRAS CONTINUAN LOS TRA-
MITES Y LOS PROBLEMAS DE PAPELE-
RI0, MUCHAS MUJERES QUE DiA A DiA
VAN DEJANDO LA VIDA EN EL TRABAJO
SIGUEN SIN PODER GOZAR DE LOS
BENEFICIOS Y DERECHOS COMO CUAL-

";zgg;sgA NOS CONTABA:

, SINDICATO . ppg-
SENTO uN ProyecT, PARA LA
REGLAMENTACION pE LAS L
. VES, PERO Anpa POR Topgs
, LADOS panpg VUELTAS. pagy

PE UN FuNcIonAg1g A OTRQ

Y AST SIGUEN DEM

—_— ORANDO L4

QUIER TRABAJADOR. SON ESAS MUJE-
RES LAS QUE NO SE PUEDEN QUEDAR
CRUZADAS DE BRAZOS ESPERANDO QUE
SALGA LA REGLAMENTACION.

HOY, COMO HACE UN ANO., LAS
TRABAJADORAS QUE FORMAN EL SEDOR
TIENEN LA NECESIDAD DE MOVILIZAR
SE Y LUCHAR UNIDAS., DE EMPUJAR
TODAS JUNTAS PARA QUE SE CUMPLA
LA JUSTICIA.

" Ha ;
"SIEMPRE RECORDAMOS ESA NOCHE
Iz

N LA pLAz4 9 DE JuLig ~COMEN
TA MAYELA. HACIA Mucwg B

\ FRIO
I%ROIEWAKMMB CON NUESTRgs

» AST TAMBIEN p
EN DEFEN
DEMOS ¥ CUTDAMOS LAS LEVES pog

_ ;QUE SABEMOS QUE son PARTE DE-‘
i NUESTRQ DERECHO A LA vipa

SABEMOS TAMBIEN QUE ST LucHa-

MOS UNIDAS VAMOS A TRIUNFAR.

V SERA EL TRIUNFO pE 14
- JUSTICIA "
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"LOS ENCUENTROS
DE ANIMADORES NOS SIRVEN
PARA CONOCER A HERMANOS Y HERMANAS
DE OTROS LADOS. COMPARTIMOS TODA
NUESTRA HISTORIA ¥ NOS SENTIMOS
COMO UN SOLO PUEBLO™ (Adol fo

Paredes de Las Palomas)

nANTES NOS CONOCTAMOS -
uuy POCO ENTRE NOSOTROS.SOLA:::
CON LOS VECINOS O ALGUNA 0
GENTE DEL LUGAR- PERO NO
GABIAMOS NADA DE GENTE DE or:gfm
ZONAS QUE TENTAN UNA VILI();; 1:;1;“ ”
ESTRA, CON :
P?zol;stezl:\s y NECESIDADES. DESPUES

EL
EMPEZAMOS A JUNTARNOS, A L?ER

NOS
DESPERTAR DEL PUEBLO. ASI

ENTERAMOS DE OTROS GRUPOS
ouE TAMBIEN SE ESTABAN

ORGANIZANDQ" (Mary Peres
Las Palomas,

del grupo de

és—
rurales,empleadas dom

S °
peone Gentese“°1lla'

artesanos-
organ

ticas:

blo jzada en grupos
del Pue .

ie
germanos que emPi=
que hay cosas en

juchar. Que

Yy sindicatos-

zan a comprender

las cuales

G or 5 ook
comin P e injusticia Y

ana historl

hay L
s sOli.darlas

que los

hace unidos °

Reunidn
del grup° de
jas Palomas

en Medanitos:

==============’

«se. DESPERTAR DEL PUEBLO -

Convencidos de esta
verdad, el grupo de
Condor Huasi (Belén) %ﬂf'
Yy los grupos de Meda '
nitos decidieron ha-
cer un intercambio de
produccidén.Don Riqui
Quiroga,del grupo de
Istataco y Los Naci-
mientos,nos contaba:
"LA GENTE DE CONDOR HUAST
NOS HIZO LLEGAR LA PRO-

PUESTA. REFLEXIONAMOS EN

PAGINA 9 _

GRUPO ¥ LLEGAMOS A LA CONCLUSION DE QUE
ENFRE HERMANOS DEBEMOS DARNOS UNA MANO.
AST QUE ACEPTAMOS LA PROPUESTA.

LO CONVERSADO FUE QUE LA GENTE DE BELEN
NOS DABA UN KILO DE PELONES POR CADA DOS
KILOS ‘DE NUESTRA PRODUCCION DE PASAS DE
UVA. ¥ AST FUE." '

"TAMBIEN VIMOS QUE ES MEJOR INTERCAM-

BIAR LA PRODUCCION QUE VENDERSELAA LOS
INTERMEDTARIOS. ELLOS DESPUES PONEN

PRECIOS MUY CAROS. ST NO INTERCAMBIARA
MOS, NOSOTROS NO PODRIAMOS TENER PELO-
NES DE BELEN NI NUESTROS COMPANEROS DE
CONDOR HUASI PASAS DE UVA" reflexio-
naba dofia Paula de Sosa de Los

Nacimientos.
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Yo me ent
nadio cuando estaba embarazada.”

Sociales parna Las Actividades Rurnales y
Afines) que es fa obra social que
Este es un plan que estd desde hace un
Liempo, pero en £a zona casi nadie Lo

én

Tomds Gomez, Secretario Gemeral del

SITRARCA nos cuenta: "esfe plan pueden
utilizarko todas Las trhabajadoras nurales,

siempre y cuando effa o su esposo estén
cion

tenemos Los trnabajadornes rurates.
tnabajando en nela
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ESTA ES PARTE DE UNA CARTA QUE ALLA POR EL MES
DE MAYO ESCRIBIO A LA CASA DEL SEDOCA ROSA
ALVAREZ, EMPLEADA DOMESTICA DE LA CIUDAD DE
ANDALGALA. JUNTO CON LA CARTA VENIA UNA INVITA-
CION PARA QUE LAS COMPANERAS DE LA COMISION DIREC
TIVA DEL SINDICATO LLEVARAN A ESA LOCALIDAD SU

EXPERIENCIA DE ORGANIZACION.
PARA SABER CUAL FUE LA RESPUESEA, CHARLAMOS

CON ELI ROMERO —SECRETARIA GERERAL DEL SINDICATO-
Y MERCEDES ROLDAN —SECRETARIA uUE FINANZAS-.

ABRIENDO CAMINOS

ESTABAN MAS QUE ENTUSIASMA-
DAS:"; QUE LINDO QUE ES CONTAR
ALGO CUANDO VEMOS QUE LAS
COMPANERAS -EN ESTE CASO DE
ANDALGALA- TTENEN TANTAS GANAS
DE CAMBIAR LA INJUSTICIA!".

Y DESPUES SIGUE CONTANDONOS
MECHA: "LLEGAMOS POR PRIMERA
VEZ A ANDALGALA EL 1° DE JuLIO
ERA UN SABADO. VISITAMOS
COMPANERAS PARA INVITARLAS A
UNA REUNION PARA EL OTRO DIA.
FUERON A LA REUNION 22 COMPA-
NERAS. CADA UNA DE ELLAS FUE
CONTANDO SUS PROBLEMAS. "

DESPERTAR DEL PUEBLO ——
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bloleteletetoteteTo Poletetotos:
"REALMENTE LOS SUELDOS ERAN OB ARBEAARL OO

) elelels! s
BAJISIMOS -INTERVIENE ELI- ghisile]

LA BOTELLA DE LA
SOLIDARIDAD

LOoS TRABAJADORES RURALES DEL DEPARTAMENTO
CAPAYAN, TIENEN LA INTENCION DE REPETIR ESTE
Wty VERANO LA EXPERIENCIA DE ELABORACION DE SALSA
,_455; DE TOMATE QUE HICIERAN EL ANO PASADO.PARA ELLO

"I NECESITAN BOTELLAS DONDE ENVASAR LA SALSA.

Atentas a esta vecesidad, las Empleadas Domésticas
de los sindicatos de La Rioja y Catamarca se han
puesto en campaifia para juntar envases.

Este gesto de qulenes forman parte de un mismo Pueblo
Empobrecido, demuestra una vez mis que la solidaridad
es posible cuando ios pobres se dan la mano.

Los compafieros de los grupos del Interior que quieran
sumarse a esta propuesta solidaria, pueden conversar
con los animadores o con el promotor de la zoma.

En el caso de los sindicates, acercarse a las sedes en

las ciudades capitales o en las Delegaciones del interior.

Como deben aen log botellos? T

. E1 tamafio del envase no importa. /

La boca del envase no debe ser para
== e gc

:Loque sf hay que tener en cuenta es
la boca de la botella que debe ser del

tamaiio que fignra en el dibujo.

/;‘:j\%
e

_,//////’%v—u

tapas a roscas, sino con dientes,
asf como tienen 1la mayorfia de las

botellas de gaseosa.
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SIS B e
BAJISIMOS -INTERVIENE ELI- $iele COOOGOOCAREANSISS
HABTA CHICAS QUE CON LO QUE 58888 098008000858
| SOLAMENTE 4 KILOS DE AZUCAR. Soees POSI00SECESEES
ADEMAS LOS PATRONES NO HACTAN LOS S0005¢ '
APORTES JUBILATORIOS ¥ ELLOS piatotent
| MISMOS FIJABAN LOS SUELDOS QUE  35C55
o

| QUERTAN."

DESPUES DE ESTE VIAJE PASARON
DOS LARGOS MESES. LAS RAZONES
ECONOMICAS PUDIERON MAS QUE LAS
GANAS DE VOLVER A LOS PAGOS DE
ANDALGALA."FUE MUY LINDO
.ENTERARNOS DE QUE DURANTE ESE 3 SO

/ OUOOOOOOOG )

TR, e SE HABIAN 20 oooooaﬁoof‘>"3o%r,%r‘;f%’;;”f%ggfv
3 (g [ - - ;
LAS CAS 301 Las empleadas domésticas de

S UNIE " NOS COME O] A
EGUIDO REUNIENDO", NTA O] Catamarca oiguen e ics, O

g ';.Ia ofganizacién Yy compromiso.
1Adem3as de su sede en la Capi OO
tal, el SEDOCA cuenta ahora  [5%&
con dos delegaciones: Belan [|OCOC noe,
Yy Andalgala.

~ (}

ODO

LUEGO CONTINUA: "ROSITA ¥ CARMEN OSORES
-QUE ES OTRA COMPANERA EMPLEADA DOMESTICA
NOS CONTARON QUE SE HABIAN ENTERADO DE
NUEVOS SUELDOS ¥ CONVOCARON A UNA
REUNION. ESTO DIO PIE PARA QUE SE
JUNTARAN Y CHARLARAN SUS PROBLEWAS.QUEDO
UN GRUPO DE 38 CHICAS. TAMBIEN QUERIAN
ELEGIR UNA COMPARERA QUE LAS REPRESENTARA". .
ELI NOS SIGUE CONTANDO:"POR FIN PUDIMOS
VOLVER A ANDALGALA. EL DOMINGO 273 DE
SETIEMBRE NOS REUNIMOS EN LA CASA DE
UNA COMPANERA. ERA UNA TARDE MUY FRIA,
CAST A PUNTO DE LLOVER. PERO NI EL MAL
TIEMPO NI LA DISTANCIA (ALGUNAS CHICAS
VIVEN LEJOS) FUERON CAUSAS PARA NO
- ENCONTRARSE. "

| Rosita Alvarez, delegada del SEDOCA en
Andalgala.
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EN LA REUNION HABIA
UN CLIMA DE ALEGRIA Y
DE MUCHA ESPERANZA.TAM
BIEN SE VIO LA FUERZA
QUE DA LA UNION. COMO
DECIA UNA DE LAS COMPA
NERAS "UNA GOLONDRINA
SOLA NO HACE VERANO."

DESPUES ELIGIERON A
LA DELEGADA. SALIO ELE
GIDA LA COMPANERA ROSI
TA ALVAREZ.

' Rosita Alvafez Junto a Rita Briiuela,parficipéndo |
de una reunidn de capacitacidn del Sindicato. v

"EUGENIA VILLEGAS NOS CONTd EN
LA REUNION QUE A ELLA LA HABIAN
DEJADO SIN TRABAJO POR RECLAMAR
EL SUELDO QUE MARCA LA LEY. PERO
LAS CHICAS NO SE QUEDARON CON
ESO. FUERON A LA DELEGACION DE
TRABAJO, HICIERON LOS RECLAMOS Y
LOGRARON COBRAR LO QUE CORRES-
PONDIA™ FINALIZA ELI.

LAS EMPLEADAS DOMESTICAS DE
ANDALGAL& HAN EMPEZADO SU PROPIO
CAMINO DE ORGANIZACION. QUEDO EL

COMPROMISO DE CONTINUAR CON LAS
REUNIONES. Y TAMBIEN DE EMPUJAR
TODAS JUNTAS PARA QUE SUS
DERECHOS COMO PERSONA Y TRABAJA-

DORAS SEAN RESPETADOS.

ESTE‘ES EL TESTIMONIO QhE NOS
| DEJARON: "SIEMPRE NOS HEMOS
CALLADO. YA ES HORA DE DECIR
BASTA A LA EXPLOTACION. YA ES
HORA DE QUE NOS PONGAMOS A _
TRABAJAR POR UNA VIDA DIGNA PARA
NOSOTRAS ¥ PARA NUESTROS HIJOS."

\

L7

LT ALY

Al

ISR

e )
e —— —

1

';POBRES)~ AVENIDA GUEMES 1121-

LNES DE 17,30 A 21,30 HORAS.

"_EL SINDICATO DE EMPLEADAS
DOMESTICAS DE CATAMARCA {SEDOCA)
INFORMA A SUS AFILIADAS QUE LA
BOLSA DE TRABAJO, QUE FUNCIONA
EN Be.Pe. (BIENAVENTURADOS LOS

TIENE UN NUEVO HORARIO.
A PARTIR DEL 25 DE OCTUBRE,EN [
LA CIUDAD CAPITAL LA ATENCION SE B

REALIZA LOS DIAS MIERCOLES v VIERE

——

«—— DESPERTAR DEL PUEBLO

PAGINA 15 -

LA CONSTITUCION DE LA PROVINCIA DE CA
TAMARCA DICE QUE LA ATENCION DE LA SA-
LUD ES UN DERECHO DE TODOS LOS HABITAN
TES. POR ESTA RAZON, LAS AUTORIDADES DE
GOBIERNO TIENEN LA OBLIGACION DE BRIN-
DAR TODO LO NECESARIO PARA PROTEGER LA

SALUD DE LA POBLACION, EN ESPECIAL DE A LA SALUD
LOS SECTORES EMPOBRECIDOS.

Desde nuestras comunidades recibimos la informacion de los dias y horarios de

NUESTRO

atencidon que se han dispuesto segin los casos:

cN POSTA SANITARIA DE LOS ALTOS:

Doctor Néstor rFigueroa: Lunes a Viernes de 16a 19 horas.
Doctor Carlos Monferran: Lunes a Viernes de 8 a 12 horas.

EN COLONIA DEL VALLE:
Lunes, Miércoles y Viernes de 9,30 a 12,30 horas.
EN LA POSTA SANITARIA DE SINGUIL, AMBATO:

Antes habia atencion médica todos los miércoles a la mafiana. Ahcora, debido a

que se ha reducido la cantidad de dinerc para combustible, se atiende miércoles
de por medio.
EN BELEN:
El médico de zona no puede atender las comunidades, porque segiin nos
di jo "fas autornidades no me dan combusitibfe". Cuenta con una ambulancia,

pero en las pocas comunidades en que estuvo, debid pedirle dinero a la

gente para poder regresar.

Esta situacidon nos provoca la siguiente re-

flexidon: vemos que las consecuencias de la difi-

cil situacion econdmica, las seguimos sufriendo
los mas necesitados. En este caso, poniendo mu-
chas veces en juego algo tan valioso como es
nuestra salud. Y si la salud es un DERECHO, brin
dar atencidon médica a los mas necesitados, es una
OBLIGACION de nuestros gobernantes.

Por eso, las autoridades del Ministerio de Sa-
lud y Solidaridad Social de la Provincia, son los
responsables de asegurar que los médicos y ambu-
lancias destinadas a la atencion de las comun ida
des m3s alejadas, tengan los elementos necesarios
para que puedan cumplir como corresponde estas

tareas.
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~TODAS LAS PERSONAS. VIVAN EN EL CAMPO O EN LA CIUDAD,
NECESITAN COMUNICARSE. NECESITAN COMPARTIR INFORMACION,

CONOCER QUE ES LO QUE PASA EN EL LUGAR DONDE VIVEN 0 EN
0TROS MAS LEJANOS.

Nuestro pueblo tiene sus propias

practicas de comunicacidn.Sus mane

QUE NUESTRA
VOZ DE JUSTICIA
LLEGUE A TODA
LA SOCIEDAD

ras de relacionarse, de compartir
experiencias, actividades y todo
lo que tiene que ver con la vida
diaria. Pero llega un momento en
que los modos tradicionales para
comunicarse no alcanzan. El pasarse
la voz de boca en boca, las cartas
no bastan para comunicarse con
mucha gente al mismo tiempo y entre
lugares lejanos. Por eso han surgi
do los medios de comunicacidn como

la radio, la televisidn, los dia-

rios, las revistas.

El pueb]o tiene sus
Propios medios ge comu;{

Lcacién pars eXpresar |

se. =
Estos medios de co

Municacisn,

como e]
DESPERTAR DETL, PUEBLO o

el ACCION, reflejansus:
act1v1dades,

i ni
: Zaciones, Sus luchas,

Esus reflex1ones,

su
trabaqgitfu Cultura
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En cambio los grandes medios de
comunicacidén que no pertenecen al
pueblo ceden muy pocos espacios a

las organizaciones populares.

Generalmente en los grandes medios

aparecen las personas que son
ricas y famosas pero que muy poco
tienen gue ver con nuestras vidas
simples. Nos muestran una imagen
torcida del mundo en donde las
cosas mas importantes son el
dinero y el poder.

Pero los grandes medios de

e s - '3
comunicacidon no son malos en si

Veamos algunos ejemplos de

mismos. Sucede que en la mayoria
de los casos quienes los manejan
casi no tienen en cuenta las
necesidades e inquietudes del
pueblo. Sin embargo, hay gente de
buena voluntad dentro de estos
medios que permiten espacios a
las organizaciones populares.

Y son estas organizaciones
populares las que también deben
luchar por ganar cada vez mas
espacios y ejercer el derecho a

la comunicaciodn.

part1c1pac1on de nuestros grupos

.y sindicatos en los grandes medios masivos de comunicacién:

Eli Romero Secrefar|a

Enc
f|V05 del
2g{ede sindicatos d

Domésticas-

General
radio 105
del SEDOCA exp;|03 Puen‘i'rONaC|o

e Empleadas

* EL SINDICATO DE EMPLEADAS
DOMESTICAS DE CATAMARCA,. EN
DIARIOS Y RADIO EN OCASION DEL
2° ENCUENTRO NACIONAL DE SINDI-
CATOS DE EMPLEADAS DOMESTICAS EN
COMUNICADOS DE SUELDO Y ANUNCIO
DE REUNIONES. EN TELEVISION PARA
LA DIFUSION DE LAS ACTIVIDADES
DEL SINDICATO, E INCLUSO LA
PARTICIPACION EN UN PROGRAMA DE
RADIO BELGRANO DE BUENOS AIRES,
UNA DE LAS MAS IMPORTANTES DEL
PATS. TAMBIEN EN LA DELEGACION
BELEN: "COMO SINDICATO HEMOS
LOGRADO UN ESPACIO EN LA RADIO
DE BELEN. SIEMPRE AVISAMOS A
LAS COMPANERAS CUANDO HAY
REUNIONES O CUANDO HACEMOS
BENEFICIOS. AST LOGRAMOS QUE MAS
CHICAS SE ACERQUEN AL GRUPO."
(RAMONITA CRUZ).
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* EL SINDICATO DE EMPLEADAS DOMESTICAS
DE LA RIOJA, EN LA CONQUISTA DE LAS LE-

YES Y PARA LA DIFUSION DE LAS ACTIVIDA-
DES DEL SINDICATO. TAHBIEN LAS EXPERIEE
CIAS EN EL- INTERIOR:"EN EL ULTIMO VIAJE
QUE HICIMOS PARA ENCONTRARNOS CON LAS

COMPANERAS DE AIMOGASTA FUIMOS A LA RA-
DI0 PARA INVITARLAS A LA REUNION.MUCHAS
CHICAS QUE NO ESTABAN ENTERADAS DEL SIN
DICATO ESCUCHARON EL PROGRAMA Y DESPUES
FUERON A LA REUNION."(MAYELA GORDILLO)

" EN LA RADIO DE CHAMICAL ANUNCIAN CUANDO SALE CADA NUMER(Q DEL 'DESPERTAR DEL PUE

BLO'. LA ULTIMA VEZ EL LOCUTOR LEYO DOS NOTAS QUE HABIAN SALIDO PUBLICADAS EN LA
REVISTA."(INES CENTENO)

* LOS TRABAJADORES RURALES DE LOS ALTO.S, EN
SU LARGA LUCHA POR EL DERECHO A LA TIERRA.
"L 0S MEDIOS DE COMUNICACION NOS AYUDARON A
DAR A CONOCER LAS RAZONES DE NUESTRAS MOVI-
LIZACIONES. ERA IMPORTANTE QUE TODOS CONO-
CIERAN QUE AST COMO NOSOTROS, HAY MUCHOS
HERMANOS QUE PASAN NECESIDADES Y TIENEN
ALGO POR QUE LUCHAR." (JOSE ROMERO)

"ADEMAS, MUCHAS ENTREVISTAS CON LAS AUTORIL
DADES LAS CONSEGUIMOS GRACIAS A QUE SALIMOS

POR RADIO, EN LOS DIARIOS VY TALBIEN EN TELE
VISION." (ESTER LOBO)

N DE NUESTROS

EJEHPLOS.DE‘PARTICIPACIO

j PUEBLO
SANDONOS, ALIMENTANDO ESE PROYECTO COMUN DE 3
Iy B , OTRAS ZONAS
o AMOS CONSTRUYENDO CON NUESTROS HERMANOS DE
B ; 0S CRECI
_ PERO TAMBIEN VAM ,
oSSR DERECHO A LA COMUNICACION EN LOS GRANDES
- EGUE A TODOS LOS SECTORES

E NUE
MEDIOS PARA QU
DE LA SOCIEDAD.

ENDO EN LA CONCIENCIA DE
ER
F. DEBEMOS EJERC
- STRA VOZ DE JUSTICIA LL

- N o 2 ’ /% -
- e : N e /// el maiz con el repollo,
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LA GENTE DE NUESTRO INTERIOR, QUE TRABAJA LA TIERRA Y VIVE DE ELLA, APROVECHA
EL POCO TERRENO DEL QUE DISPONE Y SIEMBRA PARA EL CONSUMO DE LA FAMILIA.
LAS HORTALIZAS SON MUY IMPORTANTES COMO ALIMENTO. ESTO QUIERE DECIR QUE APOR
TAN VITAMINAS A NUESTRO CUERPO Y LO HACEN MAS FUERTE. ADEMAS, SON BUENAS
PARA EL CRECIMIENTO DE NUESTROS NINOS Y AYUDAN A PREVENIR ENFERMEDADES.

En las zonas de la provincia de Cata—

marca donde no hace tanto calor (Belén, =

Ambato, Medanitos), todos estos meses r aJan O
primaverales e incluso los de verano son

aptos para la siembra de hortalizas. En

®
estos casos conviene hacer siembra esca a He I I O o

lonada, es decir, no sembrar todo de gol
pe para poder tener productos frescos la

mayor parte del afio.

"’——-—nf’

También es importante ir cambiando de

lugar los cultivos. Esto evita las en—
fermedades que atacan a las hortalizas
cuando estan mucho tiempo en el mismo
sitio. Por ejemplo: donde habia maiz,
al otro afo sembrar poroto, repollo o

cualquier otro cultivo.

Cuando se va a sembrar,es importante
tener en cuenta qué lugar ocupara cada

cultivo. Esto porque hay cultivos que

estando uno al lado del otftro se dainane
impiden un crecimiento normal. Se acon

seja por ejemplo, no poner juntos: * el poroto con la arveja,

* e| zapallito de fronco con el meldn, ¥ ¢| tomate con el poroto y el ajo.

En cambic hay cultivos que "se £levan

S

) //f:§§§x bien", es decir que no se dafian entre
r/ /-

Por e jemplo:

* o] zapallo con el maiz y el poroto,

N & ~ * el tomate con el repollo y el maiz.
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DiAS PASADOS, ESTUVIMOS EN EL BARRIO EL CANAL CONVERSANDO CON JEsUs MARiA
CENTENO Y SU FAMILIA. NOS CONTARON DE SUS GANAS DE TRABAJAR LA TIERRA Y DE CRECER

JUNTO A ELLA.

Don JesOs MARTA. DESDE QUE SE FUE DE POMAN EN EL ANO 1.955. NO DESCANSA EN SU
BUSQUEDA: "ENCONTRAR UN LUGAR PARA TRABAJAR DIGNAMENTE, COMO PERSONA™.

—0

CoN ESTA IDEA SE QUEDO EN CAPAYAN. DECIDIDO A UNIRSE Y ORGANIZARSE CON SUS VECL

NoS. CONVENCIDO DE QUE:"LAS

| COSAS NO NOS VAN A VENIR DE

ARRIBA.

TENEMOS QUE CONSEGUIRLAS
CON ESFUERZO Y MUCHA

UNION ENTRE NOSOTROS".

Don Jesiis Maria Centeno,

en reunidon de familia.

Ciof i

terra

v crecer junfo @ ell@

;Coémo fueron sus comienzos aca
en Capayan don Centeno?

Después de temer varnios trabajos en
L0s que me fue mal, anduve con fa idea
de 4inme a Buenos Aires, perno ya estaba
fa familia y no £o pude hacen. Decidi
quedarme. Lo tniste del bawiio EL Canal
es que no hay agua para toman, hay 50~
Lamente dos grnifos a cuatro o cinco
cuadnas de aqui.

;Oué habria que hacer para que
el gobierno se preocupe por
ustedes?

Uninnos todos Los vecinos. Aqui se ha
confundido a toda fa gente. Se nos dijo

que antes de Las elecciones tendriamos
agua poiable, pero gue fodo una politi
ca social para el momenio. Lo andico que
han hecho es mandarnos dos albaniles,
que dicen tnabajar para fLa Mundicipali-
dad, pero yo no veo que hagan afgo pon
nosonos.

;.Cémo piensa usted que habria
que solucionar este problema del
agua?

Antes que nada hay que esian ongani-
zados. ALLa en Poman se esperaban f£as
Lluvias. Cuando comenzaba a LLovern sa-
Liamos, asi fuenan £as 3 o 4 de fa ma-
dwgada. A nosotros no nos .importaba
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que cayeran raijos, habia que trabajar
§ aprovechar La Leuvia. En Los 1i0s
juntdbamos el agua con piedras yramas,
para después poder negar y cosechan.
Porque no trabajibamos para madie.
Examos 6 o 7 familias que viviamos de
Las cosechas. Una sembraba el maiz,
otra el trigo, oina La sandia, y de ahi
nos repartiamos.

EL que no fenia una cvsa,el oino se
La daba y asi viviamos, compariiendo.

.Y sera posible hacer estO'aquif

Y, no es facil. Antes La gente estaba
mds entusiasmada para trabafjarn. Enamos
muy unidos. Después mos fuimos quedando

£l sgus es de todos

y debemos compartirla.
Podriamos' sacarla

del canal con una bomba.

;Fﬂ%
[D

X

A

;Qué ha pasado don Centeno?

" Yo no se. Empezo a falian uno, des-
pués el otno, y asi nos fuimos dejando
de fjuntarn. Ahora estamos inatando de
uninnos de nuevo. Yo tengo ganas de
twabajan mi tieva para no sen toda La
vida un esclavo.

Se habld de la posibilidad de
una bomba para sacar agua del
canal de riego.

Si. Eso0 senia muy Lindo, pero habria
que ven 84 Los colonos no nos hacen
problema. Si eso ocwwe, habra que
aguantar de cualquier manenra, pero a
La bomba no La van a sacarn. Porque el

| agua es de todos. Pon Lo pronio,podria

mos juntannos. Sernia muy Lindo charlar
entne nosotnos, univwmos. Es que fodo
esto tiene que cambian. Tantos gofpes
hemos necibido en La vida. Pero Ziene
que haber mucho esfuernzo y union, pon-
que fas cosas no van a venin de awvuiba
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éQué es lo que

Redondo redondo Se pone en la mesa

no tiene tapa ni fondo Se parte y no se come?

(6{{;65a¥§. (sedteu ap ozew 713)

7] (Enviado por Marta Solohaga (Enviado por Alicia Oliva=|:

de Nievas - La ng{?) Lz Riega)
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deshacemos biesn.
Aparte, en una sarién

pocs de grasa a d%:s:.a,z:j;fa_ki

e oalsiewto OB TR A D N -y ) F0 5 . z
Cuando esta caliente ponemos fa cebolla picads , el pimeniin,

fa pimienta, sal
Cuando esia

mode. Senvimos- b

un poce de afi molido.

fa y tomo color, La echamos al

i lges




